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Il Comune di Sulmona, in collaborazione con la Caritas Diocesana e le associazioni di Protezione 

Civile coinvolte nelle attività del C.O.C., organizza l’iniziativa solidale “SPESA SOSPESA”. 

Il progetto consiste in una raccolta alimentare presso gli esercizi commerciali aderenti, a beneficio 

delle famiglie sulmonesi che soffrono maggiormente gli effetti dell’attuale crisi. 

Le donazioni possono essere elargite sia in prodotti alimentari che in denaro, il quale sarà convertito 

in prodotti da inviare ai cittadini più in difficoltà. 

Gli esercizi commerciali che intendano aderire all’iniziativa possono inviare una e-mail, 

contenente l’espressa volontà in tal senso, all’indirizzo: spesasospesa@comune.sulmona.aq.it 

L’elenco dei punti vendita aderenti all'iniziativa verrà pubblicato sul sito Web del Comune e 

aggiornato quotidianamente. 

I beni di prima necessità che si consiglia di acquistare sono: Pane, pasta, olio, sale, zucchero, 

farina, alimenti per neonati (pastine, omegeneizzati e formaggini) e bambini, affettati sotto vuoto, 

carne, passata di pomodoro, pelati, riso, legumi vari, caffè, formaggi, uova, prodotti per l’igiene 

personale (sapone, shampoo, dentifricio, spazzolini, carta igienica, pannolini per neonati, assorbenti 

femminili) e per la pulizia della casa. 

.. e quanto altro si ritenga utile donare. 

 

Il sindaco 

(Annamaria Casini) 


